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fortes de notre Ville.

repos bien mérité.

Dépositaire de notre avenir, la jeunesse est une des priorités

Son bien-étre est notamment lié a une offre de loisirs géné-
reuse. Aprés les cours et les examens, et quand le job d’été
laisse un peu de répit aux plus « anciens », vient le temps d’un

Sport, culture, tradition... Ce numéro du Phare relaie les mul-
tiples occasions offertes a nous, les jeunes, de nous épanouir a
Saint-Quay-Portrieux. Et de nous impliquer. Car ne |'oublions
pas, les associations et autres structures ont besoin de per-
sonnes entreprenantes et motivées. Pourquoi pas vous ?
Alors, jeunesse, engage-toi pour Saint-Quay-Portrieux !
Victorien Darcel, conseiller municipal délégué a la jeunesse.

Lundi 14 juillet - Féte Nationale
A 11h15, rassemblement aux monuments aux morts de 14-18,
place de I'Eglise, dépot de gerbe et défilé.

Initiation aux danses bretonnes

Les 15, 22 et 29 juillet. Débutants
ou danseurs chevronnés, entrez dans
la danse avec le cercle Danserien Sant

Ké et ses moniteurs Kendalc’h. 20h30,

Place de la Plage, gratuit. Infos
02 96 34 36 12 ou 06 02 34 55 70.

Mercredis 16, 23 et 30 juillet. Dé-
couverte de la péche, de la coquille
Saint-Jacques et du fonctionnement de
la criée. Sur réservation. 15h30, Port
d’Armor, de 2,3€ a 3,5€. Infos & résas :
Office de Tourisme, 02 96 70 40 64,
www.saintquayportrieux.com

Visite guidée du Sémaphore I

Mercredis 16, 23 et 30 juillet. Ju-
melles ultra-puissantes, systéme Spa-
tionav, goniométre... Observez la mer
depuis Bréhat jusqu’a Fréhel. Sur ré-
servation. A partir de 10h, gratuit.
Infos & réservations obligatoires : Of-
fice de Tourisme.

Visite guidée
« Saint-Quay Port d’Armor »

Kréa’'quarelle I

Les 17, 22, 24, 29 et 31 juillet,
stages d’aquarelle « Echappée belle »
avec Karine Georgel. De 9h30 a
12h30, Centre de Congrés (ou en ex-
térieur), 25€ (matériel fourni). Infos &
résas : Office de Tourisme, 02 96 70

40 64.

Bibliothéque pour Tous - Vendredi 18 juillet - De 10h a 12h et de 14h a 17h
La bibliotheque renouvelle son stock d’ouvrages et organise une grande vente de livres
d’occasion a prix sacrifiés. Exceptionnellement, et a cette occasion,
tout premier abonnement souscrit sera a demi-tarif.

Contact : cbpt22stquayportrieux@hotmail.fr
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Bridge pour tous I

Les 16, 18, 23, 25 et 30 juillet.
Pour débutants et initiés. De 14 h a
18h a I'ancienne Mairie, quai de la Ré-
publique. 2 €. Infos : 02 96 70 54 80.

Tournoi de pétanque I

Mercredis 16, 23 et 30 juillet. 14h,
Parc de la Duchesse Anne, 6€. Infos :
Amicale de Pétanque de Saint-Quay-
Tréveneuc, 06 67 43 71 87.

Yoga I

A la plage, les 16, 23 et 30 juillet,
de 8h30 a 9h30, plage de la Comtesse
et en intérieur les 22 et 29 juillet, de
19h a 20h15. A partir de 15 ans. 6€.
Infos & résas : 06 70 04 61 82.

|Visite de la ChaBeIIe I

Les 17, 22, 24, 29 et 31 juillet, vi-
sites de la Chapelle ND de la Garde de
16h30 a 18h30, Kertugal, gratuit.
Amis de la Chapelle de Kertugal, 06 89
61 14 17 ou 02 96 70 52 65.

Croisiere a Bréhat I

Les 17, 22, 24, 29 et 31 juillet, 1h
de traversée commentée en bateau.
De 8h30 a 18h15, Port d'Armor, 29 a
32€. Infos & résas : Office de Tou-
risme, 02 96 70 40 64.

Initiation au tir a I'arc I

Jeudis 17, 24 et 31 juillet. Initiation
et découverte a partir de 10 ans
(accompagné). De 17h a 20h, Stade
Eugéne Lallinec, 5€. Infos : 06 08 21 74

84 ou 02 96 70 59 55.

Fitness Eté I

Les 17 et 24 et 31 juillet : Interval
training. Les 21 et 28 juillet : fessiers
-abdos-cuisses. A partir de 17 ans. De
9h30 a 10h30, Salle Le Celtic, rue Poin-
caré, 8€. Infos : Fithess Gym Saint-
Quay, 06 24 92 96 17.

ICours de danse I

Jeudi 17 juillet contemporaine et
classique, de 10h a 13h

Mardi 22 et 29 juillet, contemporaine
et classique de 10h a 13h.

Les 21, 23, 28 et 30 juillet : assou-
plissement et stretch, de 10h a 12h
Jeudi 24 et 31 juillet : contemporaine
de 10h30 a 12h puis classique de 14h a
15h30

Salle Yéyé, Boulevard du
Foch, de 6,5€ a 7€. Infos :
-Allanou, 02 96 71 92 86.

|Visite du Moulin Saint-Michel I

Jeudis 17, 24 et 31 juillet, visite gui-
dée du Moulin, animation des ailles et
mouture de farine. De 14h a 18h, Mou-
lin Saint-Michel, rue des Roches Olive,
libre participation. Infos : Amicale des
Moulin, Fontaines et Lavoirs, 02 96 70
50 04, www.amicaledumoulin.com

Aquagym a la piscine d’eau de mer I

Vendredi 18 et 25 juillet, séance ani-
mée et encadrée par I'équipe des
Maitres-Nageurs-Sauveteurs de la pis-
cine Goélys. 11h, Plage du Casino,
5,75€. Infos et résas : Office de Tou-
risme, 02 96 70 40 64.

Maréchal
Mme Bohlert

Visite guidée « Sur les traces des
peintres au Portrieux »

Vendredis 18 et 25 juillet. Rendez-
vous au point I du Port. Replongez dans
le passé du Portrieux au temps des
peintres impressionnistes. 15h30, Port
d’Armor, de 2,3€ a 3,5€. Infos & résas :
Office de Tourisme, 02 96 70 40 64.

Don du sang : généreux et solidaires, restons mobilisés !
Le mardi 15 juillet, de 10h30 a 13h et de 15h a 18h30, au Centre de Congrés
Informations : Amicale des Donneurs de Dang, 02 96 69 24 41

Jusqu’au 30 aolt. Le CL] propose
pour les 13-17 ans de multiples activi-
tés sportives et de loisirs encadrées
par des animateurs diplomés (ski nau-
tique, voile, paddle board, poull ball,
soirées....). Sinon, les boums sont de
retour : Rendez-vous sur la piste de
danse les 17 et 24 juillet de 21h a mi-
nuit. Rens. : Office de tourisme

Centre de Loisirs des Jeunes I

|Accuei| de loisirs Grains de Sable I

Accueil de Loisirs d’été pour les 3/12
ans : du 7 juillet au 29 aoit. Du lun-
di au vendredi. Au programme, des
semaines a thémes autour de jeux di-
vers, ateliers créatifs, sorties... Par ail-
leurs deux mini-camps sont program-
més : du 21 au 25 juillet camp «
sport et nature » a Belle-Isle-en-
Terre (7-12 ans) et du 4 au 8 aodt,
camp « poney » a Pléguien (6-12
ans). Renseignements a I’Accueil de
Loisirs, 19 rue des Ecoles (02 96 65 26
96). Ouvert de 8h a 18h30.

| Clubs de plage I

Le Sea-Club/ « Journal de Mickey » : a
partir de 3 ans sur la plage du Casino. Ou-
vert tous les jours, fin Juin, Juillet et AoGt
de 9h a 19h, sauf le dimanche. 02 96 70 37
99 ou 06 62 10 65 45

Les Canetons : a partir de 3 ans, sur la
plage du Portrieux. Ouvert tous les jours, en
juillet et en ao(t, sauf le dimanche et jours
fériés De 9h a 12h et de 14h a 18h30. 06
95 46 25 16 (Erwann Le Bolloc'h)

Tarot pour tous I

Les 18, 21, 25 et 28 juillet. Pour dé-
butants et initiés. 14h a 18h, Centre de
Congrés, Boulevard Général de Gaulle,
2€. Infos : Jeux et Loisirs Quinocéens,
02 96 72 55 27.

Baignades surveillées

Comme chaque année, et en vertu d’une
convention entre la Ville et le Service dépar-
temental d’Incendie et de Secours, les
plages du Casino, des Chatelets et de la
Comtesse seront tout I'été sous la surveil-
lance des maitres-nageurs sauveteurs du
SDIS. Tous les jours jusqu’au 31 ao(t, de
11h a 19h.

| Ramassage des poubelles I

La période de collecte des ordures mé-
nageres pour la saison estivale 2014
débute le 7 juillet et se termine le 31
aolt. Lundi : Saint-Quay Nord et Sud ;
Mardi : Saint-Quay Est et Nord-Ouest ;
Mercredi : Saint-Quay Est et VERRE ;
Jeudi : Saint-Quay Nord-Ouest et Sud ;
Vendredi : Saint-Quay Est et Nord-
Ouest ; Samedi : Saint-Quay Est.

Infos : www.sudgoelo.fr/
preserver/collecte(document trés
pratique consultable en ligne ol
chaque rue est répertoriée)

Déchetterie zone des Islandais,
Etables-sur-Mer. Ouverte tous les jours
de 9h a 11h45 et de 13h30 a 17h45
(sauf mardi et dimanche)

Nuisances sonores

Les travaux réalisés par des particuliers a
I'aide d’outils pouvant causer une géne so-
nore (tondeuse, perceuse...), peuvent étre
effectués du lundi au vendredi de 8 h 30 a
12 h et de 13 h 30 a 19 h 30. Les samedis,
de 9 hail2 hetde 15 h a 19 h; dimanches
et jours fériés, de 10 h a 12 h. (Arrété Pré-
fectoral du 27.02.1990).

ADMINISTRATIONS

Mairie : du lundi au jeudi (8h30-
12h15, 13 h30-17h45), le vendredi
(8h30-12h15, 13h30-16h45), le same-
di (9h-12h, Etat civil uniquement). 02
96 70 80 80.

Service Urbanisme,

le lundi et le mardi 13h30-17h45

Les mercredis et jeudis 8h30-12h15
Police Municipale

Le lundi de 13h30 a 15h

Du mardi au jeudi de 8h30 a 10h30
Office de Tourisme 02.96.70.40.64
Du lundi au samedi : 9h-19h.
Dimanches et jours fériés: 10h30-
12h30; 15h30-18h

Point I (ancienne mairie, 20 quai de la
République) : du lundi au samedi
10h30-12h30, 15h30-18h30. Di-
manches et jours fériés : 15h30-18h.




| Les Z'éco-Nature I

Vendredi 18 juillet : Balade gourmande. Rdv a l'office de Tourisme, 17 bis rue
Jeanne d’Arc, a 14h30. Durée 2h. Tout public.

Mardi 22 et 29 juillet : Rencontre avec les plantes littorales. De 10h a 12h.

Rdv a I'Office de Tourisme.
Vendredi 25 juillet :

Nuit des Sens (a Tréveneuc) Durée 2h30. A partir de

8 ans. A 21h30, parking de la Vallée du Kerpont, rue du Kerpont.
Vendredi 25 juillet : Art & Nature. Durée 2h30. Rdv a I'Office de Tourisme.
Mardi 29 juillet : La vie a marée basse. De 15h30 a 17h30. Rdv point I, quai de

la République. Durée 2h. Tout public.

De 4,5 a 8,5€. Informations & réservations: Office de tourisme, 02 96 70 40 64.

www.saintquayportrieux.com

Foire a la Brocante I

Du vendredi 18 au 20 juillet. Le ren-
dez-vous des professionnels pour une
authenticité et une qualité garanties.
De 9h a 19h, Quai Robert Richet, gra-
tuit. Infos & résas : Office de Tourisme,
02 96 70 40 64.

Beach Fitness I

Lundis 21 et 28 juillet. Séance de
découverte offerte. A partir de 14 ans.
De 10h a 11h, Plage du Portrieux, 5€.
Infos : 06 22 87 61 41,
www.facebook.com/
LaCabaneBeachClubMoulin

| Les Temps Forts de I'Eté I

10 ans des Danserien Sant Ké I

Vendredi 18 juillet. 10 ans, ca se
féte ! A l'occasion, le cercle costumé se
produira a partir de 17h dans plusieurs
lieux : d’abord au port, puis sur l'espla-
nade du casino (vers 18h), et enfin au
parc de la Duchesse Anne.

Entrez donc dans la ronde !

Renseignements : 06 02 34 55 70

France Beach Volley Series I

Du 31 juillet au 3 aolt. Rencontre
des 16 meilleures paires féminines et
masculines frangaises de beach volley.
Des équipes de sportifs de haut niveau
pour du grand spectacle.

Infos : Goélo Saint-Brieuc Cotes d’Ar-
mor, 02 96 70 75 40,
www.goelovb.com

Place aux Momes I

Tous les jeudis de I'été, le festival fami-
lial offre cette année encore de belles
découvertes. Le 17 juillet est réservé a
I'art circassien avec les deux artistes du
« Cirque Content Pour Peu ». Puis
théatre de marionnettes, sous une forme
oubliée, la « guaratelle », le 24 juillet
avec la troupe des « Tarabates » (ces
deux spectacles sur l'esplanade du casi-
no). Et enfin la musique colorée et lou-
foque de la Cie « Les mini-vengeurs »
le 31 juillet (parc de la Duchesse
Anne). A 17h30, gratuit. Infos : Office
de Tourisme, 02 96 70 40 64.

Place aux Artistes I

Mercredi 16 juillet : Bordel de Luxe
(rock alternatif)

Vendredi 18 juillet : Arvor Armor
Fest. Fest noz avec Hiks, Distrein et le
duo Vincendeau/Felder. 19h30.
Lundi 21 juillet : Mariana Caetano
(world music brésilienne)

Vendredi 25 juillet : The Red Goes
Black (rock-blues-soul)

Lundi 28 juillet : Bobby & Sue (jazz-
blues)

Mercredi 30 juillet : Bumpkin Island
(pop-folk)

Concert d’'été au Portrieux I

Samedi 19 juillet, concert organisé
par le Comité de Quartier du Portrieux.
Soirée jazz avec « Francis Bonnio
Trio ». A 19h, au Portrieux, gratuit. In-
fos : 02 96 32 99 19,
WWW.portrieux.com

Pardon Notre-Dame de la Garde I

Dimanche 20 juillet. Messe et pro-
cession traditionnelles, danses bre-
tonnes du cercle Danserien Sant Ké,
accompagné des musiciens du Bagad
Sant Ké. Restauration sur réservation
(cochon grillé). A 10h30, Kertugal, gra-
tuit. Infos auprés des Amis de la Cha-
pelle de Kertugal, 06 89 61 14 17 ou
02 96 70 52 65.

Horticulture - Visite commentée I

Lundi 21 juillet. Visite commentée
d'une collection d’hydrangeas
(hortensias) a Goudelin. Activité propo-
sée par la Société d’Horticulture de la
Cote du Goélo. Infos et inscriptions :

21h, gratuit. Infos : Office de Tourisme

Tournoi de Tennis I

Du 29 juillet au 8 aoiit. Le Saint-Quay-Portrieux Tennis Club organise son 54¢&
tournoi international hors catégorie sur terre battue. L’événement passe un cap
cette année avec la présence de plusieurs joueurs numérotés francais. Du haut
niveau pour un spectacle sportif intense. Renseignements (et inscriptions des
joueuses et joueurs) : 02 96 70 42 29 ou 05220695@fft.fr
www.facebook.com/SaintQuayPortrieuxTennisClub

Joél Mordellet, 09 53 19 59 43.

| Le vieux gréement Le Saint-Quay I

Balade nautique contée en Goélo.
Les 21 et 24 juillet. Entre poésies,
anecdotes et histoires savoureuses... De
18h a 20h, Port d’Armor, de 20 a 26€.

Balade nautique Pirates en Goélo.
Mercredi 23 juillet. Explorateurs, ma-
rins d'eau douce ou pirates avertis :
larguez les amarres ! A partir de 8 ans.
De 9h30 a 12h, Port d’Armor, 35€.
Infos & résas : Office de Tourisme, tou-
risme@saintquayportrieux.com

Zumba Gold - Salsa I

Mercredis 23 et 30 juillet. Echauffe-
ment musculaire, démonstration et ap-
prentissage pour bouger au rythme de
musiques du soleil. Ados ou adultes,
débutants ou expérimentés. Gold de
15h30 a 16h30, Zumba de 17h a 18h et
Salsa de 18h a 19h. Au Centre de Con-
ges, Boulevard du Général de Gaulle.
Gratuit. Infos : Office de Tourisme, 02
96 70 40 64.

Balade historique I

Jeudi 24 juillet. Visite guidée du petit
patrimoine et son histoire : lavoir de
Porcuro, Parc des Druides, fontaine St-
Quay... A 15h, rdv a l'office de Tou-
risme, 2€. Infos : 02 96 70 50 04,
www.amicaledumoulin.com

Tennis de Table I

Vendredi 25 juillet. Tournoi Sté-
phane Le Faucheur. Ouvert a tous sur
3 tableaux (moins de 15 ans, classés 5
a 9 et Open). Petite restauration sur
place. 18h30, salle de I'Espérance, rue
Poincaré, de 2,5 a 4 €. Infos : Espé-
rance Tennis de Table, 06 89 23 83 83
ou 02 96 70 57 90.

Pardon de Sainte-Anne I

Samedi 26 juillet. Messe a 21h a la
chapelle Sainte-Anne, début de la pro-
cession vers le nouveau port a 22h, puis
bénédiction de la mer et feu de joie.
Toutes les bonnes volontés sont les
bienvenues pour fleurir les filets d’hor-
tensias. Rens : Comité de quartier du
Portrieux, 02 96 32 99 19.




