
Le CIAS est en lien avec les partenaires
pour mieux vous accompagner :

PORTAGE DE REPAS,
TÉLÉALARME,

PLATE FORME DE COORDINATION
DU CONSEIL GÉNÉRAL (CLIC)...…

LE SERVICE D’AIDE

À DOMICILE :

entretien du logement, aide au 

repas, à l’habillage, courses

accompagnement dans les activités 

de loisirs, de la vie quotidienne

Des aides existent, le CIAS vous 
accompagne dans les démarches

DÉDUCTION FISCALE POSSIBLE

jusqu’à 50%, contactez nous !

LE SERVICE DE SOINS

À DOMICILE :

pour les personnes de plus

de 60 ans, malades ou dépen-

dantes ; soins d’hygiène assurés 

par des aides-soignantes sous 

la délégation d’une infirmière

sur prescription médicale et avec 

l’accord de la sécurité sociale.

Des aides existent, le CIAS vous 

accompagne dans vos démarches

Ouvert du lundi au vendredi 

de 9h à12h et 13h30 à 17h

le samedi matin

de 9h et 12h

Place de l’Eglise

22680 Etables-Sur-Mer

Tél : 02 22 66 71 45

cias@sudgoelo.fr

CENTRE INTERCOMMUNAL

D’ACTION SOCIALE

SUD GOËLO


